
 

Naturzeit an den Gertelbacher Wasserfällen 

Abkühlen. Achtsam sein. Ankommen. 

Gemeinsam mit deinem Hund tauchst du ein in die wunderschöne Naturkulisse der Gertelbacher Wasserfälle. 

Ein entschleunigter Ausflug, der euch als Team stärkt, eure Sinne weckt und Raum für bewusste Momente schafft. 

 

Was euch erwartet: 

– Geführter Spaziergang entlang der Wasserfälle 

– Kleine Achtsamkeitsimpulse unterwegs 

– Gemeinsame Pausen zum Staunen & Innehalten 

– Übungen zu Orientierung & Verbindung 

– Zeit für Reflexion und Fragen 

Für wen: 

– Mensch-Hund-Teams, die Natur lieben ( max. 6 Teams ) 

– Hunde, die trittsicher sind 

– Alle, die gemeinsam mit ihrem Hund „Echtes Erleben“ suchen 

Hinweise: 

– Der Weg ist leicht bis mittelschwer, mit Stufen & Felsen 

– Hunde sollten körperlich fit sein 

– Kein Trainingsspaziergang – hier geht’s um Verbindung & Erlebnis 

-Dauer: ca 1,5 Std 

Termin: nach Anmeldung in Abstimmung mit den Teilnehmern       Preis: 35 € 

 

Anmeldung: 0159-01097806 

Daniela Decker Coach für Mensch & Hund              


